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Liebe Eltern!

wenn die Tage kürzer werden und kühler Wind den Herbst ankündigt, warten die Famili-
enbundzentren des OÖ Familienbundes bereits mit dem neuen Herbst/Winter-Programm 
für Eltern, Kinder und Großeltern.

Die Kleinen genießen bei den Offenen Treffs, in den Eltern-Kind-Gruppen oder bei 
kreativen und sportlichen Kursen vielfältige Gelegenheiten zum Spielen, Entdecken und 
Kontakte knüpfen. Ratsuchende Mütter und Väter werden genauso wie bewegungshung-
rige Besucher*innen bei unseren Elternbildungsveranstaltungen und dem breiten Work-
shopangebot fündig. Zudem laden wir Schwangere ein, diese besondere Zeit in unseren 
Räumlichkeiten beispielsweise bei Kursen rund um die Geburt intensiv mit anderen zu 
erleben.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Claudia Leonhartsberger
Leiterin FBZ Enns



Herzlich Willkommen im Familienbundzentrum Enns!

Bankverbindung:

Sparkasse Hypo, 
BIC OBLAAT2L, IBAN AT89 5400 0009 0371 3626

Bürozeiten:

Montag-Donnerstag: 08.00 - 12.30 Uhr oder nach Vereinbarung

In den Ferien und an den Feiertagen ist das Büro und unser Zentrum geschlossen

Kontakt:

Familienbundzentrum Enns
Dr. Schillhuber-Weg 2, 4070 Enns

0664 / 82 62 745

fbz.enns@ooe.familienbund.at

www.ooe.familienbund.at/enns
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Anmerkungen:

Veranstaltung im Zuge unseres Nachhaltigkeits-Schwerpunktes „Natürlich Familie“.

Mit  gekennzeichnete Preise beinhalten die Vergünstigung für Familienbund-Mitglieder.

Auf mit  gekennzeichnete Veranstaltungen sind Elternbildungsgutscheine einlösbar.





Angebote für Schwangerschaft & 
Geburt Mit unseren abwechslungsreichen Kursen 
möchten wir Sie in der Schwangerschaft unterstützen 
und Sie gut auf die Geburt sowie die Zeit danach vor-
bereiten.FBZ Enns Lehner

Titel Datum Uhrzeit Ort Kosten

Kanga
frühestens 8 Wochen nach der
Entbindung

24.09.-29.10.24     (6x)
05.11.-10.12.24     (6x)
07.01.-11.02.25      (6x)

09.30-10.30 Uhr FBZ Enns €  79 /84



Angebote für Babys & Kleinkinder (0-3 
Jahre)
Entdecken Sie mit Ihren Kleinen die Welt, freuen Sie sich 
auf ein vielfältiges Programm und lernen Sie in entspannter 
Atmosphäre andere Familien kennen.FBZ Enns Lehner

Titel Alter Datum Uhrzeit Ort Kosten

Offener Treff jedes Alter eden Donnerstag
ab 19.09.24		

09.00-10.30 Uhr FBZ Enns € 2,50

Offener Treff jedes Alter jeden 1. und 3. Mo./ 
Monat ab 07.10.24

09.00-11.00 Uhr Kronstorf
Bruckner-
platz 3

€ 2,50

Infokaffee: Öle für 
die Schnupfenna-
sen

jedes Alter 24.10.24 09.00-10.00 Uhr FBZ Enns € 5

Weihnachtskaffee jedes Alter 12.12.24 09.00-10.30 Uhr FBZ Enns € 2,50

Spiel- und Kuschel-
stunde          

4 - 12 Monate 12.11.-10.12.24   (4x)
21.01.-11.02.25   (4x)

08.30-09.30 Uhr FBZ Enns € 30 /32

Babymassage     4-12 Monate 05.06.-19-26-24    (3x) 09.00-09.50 Uhr FBZ Enns € 36 /39

Wichtelmusikanten 6-24 Monate 07.10.-11.11.24    (5x)
25.11.-16.12.24   (4x)
13.01.-10.02.25   (5x)

09.00-10.00 Uhr FBZ Enns € 42 /46
€ 42 /46

Bewegungszwerge 1-2 Jahre 02.10.-06.11.24   (5x)
20.11.-18.12.24   (5x)
15.01.-12.02.25   (5x

09.00-10.00 Uhr FBZ Enns
Turnsaal

€ 40 /44

Bewegungsteufel-
chen              

2-3,5 Jahre 02.10.-06.11.24    (5x)
20.11.-11.12.24    (4x)
16.01.-13.02.25   (5x)

15.00-16.00Uhr FBZ Enns
Turnsaal

€ 40 /44
€ 32 /35
€ 40 /44



Angebote für Kinder & Jugendliche 
(4-14 Jahre)
Ihre Kinder erwarten erlebnisreiche Kurse und Veranstal-
tungen mit unterschiedlichen Schwerpunkten wie Bewe-
gung oder Kreativität.FBZ Enns Lehner

Titel Alter Datum Uhrzeit Ort Kosten

Purzelbäume 3,5-4,5 Jahre 02.10.-06.11.24    (5x)
20.11.-11.12.24    (4x)
16.01.-13.02.25   (5x)

16.00-17.00 Uhr FBZ Enns
Turnsaal

€ 40 /44

€ 32 /35
€ 40 /44

Selbstverteidigung 7-9 Jahre 07.10.-21.10.24   (6x)
04.11.-18.11.24   (6x)

15.30-16.30 Uhr FBZ Enns
Turnsaal

€ 80 /84

Wichtelmusikanten 
XL

4-6 Jahre 13.11.-11.12.24   (5x)
15.01.-12.02.25   (5x) 

16.00-16.50 Uhr FBZ Enns € 38 /42



Titel Datum Uhrzeit Ort Kosten

Fotos von der Profifotografin 23.11.24  ab 09 Uhr FBZ Enns € 70

Lichterfest 28.11.24 09.00-10.30 Uhr FBZ Enns €  5

Räumlichkeiten mieten Mo-So Termin verein-
baren

FBZ Enns € 15 pro Stunde

Angebote für Familien 
Verbringen Sie mit Ihren Liebsten viel unvergessliche Famili-
enzeit bei unseren Veranstaltungen, Kursen und Ausflügen für 
die ganze Familie.

FBZ Enns Lehner

Mit der Anmeldung bzw. Teilnahme an unseren Veranstaltungen akzeptieren Sie die allgemeinen Geschäftsbedin-
gungen der Familienbund Oberösterreich GmbH. Diese finden Sie auf www.ooe.familienbund.at zum Download.

Es gelten die Datenschutzbestimmungen laut Datenschutzgrundverordnung (DSGVO). Informationen dazu finden 
Sie unter www.ooe.familienbund.at/datenschutz-kurs-buchen.



Angebote für Erwachsene
Machen Sie sich fit, leben Sie Ihre Kreativität aus oder holen 
Sie sich hilfreiche Erziehungstipps bei unserem Kursangebot 
für Mamas, Papas und Großeltern.

Titel Datum Uhrzeit Ort Kosten

Workshop: „Schlafworkshop 
für Eltern von Babys und 
Kleinkindern“

10.10.24 18.30-21.30 Uhr FBZ Enns € 4 pro P/Eltern-
paar mit der OÖ 
Familienkarte

Vortrag: „Die neue Autori-
tät - stark und positiv in der 
Erziehung stärken“

10.10.24 19.30 Uhr Live Stream € 2 pro P/Eltern-
paar mit der OÖ 
Familienkarte

Workshop: „Raus aus der 
Mental Load Falle“

15.10.24 18.30-21.30 Uhr Online
FBZ Mondsee

€4 pro P/Eltern-
paar mit der OÖ 
Familienkarte

Vortrag: „Das Selbstgefühl 
und Selbstvertrauen von 
Kindern stärken“

17.10.24 18.30-20.00 Uhr OnlineFBZ Enns € 2 pro P/Eltern-
paar mit der OÖ 
Familienkarte

Workshop: „Soziale Kom-
pentenzen“

23.10.24 18.30-21.30 Uhr Online
FBZ Katzdorf

€ 4 pro P/Eltern-
paar mit der OÖ 
Familienkarte

Vortrag: „Nachhaltige, 
regionale und saisonale 
Ernährung - und was hat 
sie mit unserer Gesundheit 
zu tun „

04.11.24 09.00-10.30 Uhr Kronstorf
Brucknerplatz 3

€ 2 pro P/Eltern-
paar mit der OÖ 
Familienkarte

Vortrag: „Frühkindliche 
Reflexe und ihre Auswir-
kungen auf Lernen und 
Verhalten

23.01.25 19.00-20.30 Uhr FBZ Enns € 2 pro P/Eltern-
paar mit der OÖ

Kombilehrgang: Tagesmut-
ter/Vater und Pädagogische 
Assistentzkraft

01.04.-30.09.25 15.00-20.00 Uhr FBZ Enns € 1253 /1319

FBZ Enns Lehner


